
apstājies un ieklausies! 

Esi atbildīgs, ievēro piesardzību- nosargā veselību!
 

Ierobežojums neattiecas uz ģimenes
locekļiem, kas dzīvo vienā

mājsaimniecībā

publiskās iekštelpās un 
ārtelpās aizliegts pulcēties 
vairāk kā 2 cilvēkiem!

Regulāri mazgā rokas!
Lieto dezinfekcijas līdzekli!

Ievēro 2 m distanci!

klepo vai šķaudi elkonī!


