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NOLIKUMS

Ķekavas novada 2010.gada Ziemas aktivitātes
1. Mērķis un uzdevumi.

Noskaidrot labākos distanču slēpotājus. 

Aktivizēt nodarbošanos ar fiziskām aktivitātēm.
Informēt par izklaides iespējām Ķekavas pagastā. 
2. Vieta, laiks.
Sacensības notiks 2010.gada 27.februārī  plkst. 11-oo pie futbola kluba „AUDA” stadiona. 

Dalībnieku pieteikšanās iepriekš pa tālruni 29335090  vai pasākuma vietā no plkst. 10.45.-11.45.
3. Sacensību vadība.

Sacensības organizē un vada Ķekavas novada Sporta aģentūra un Ķekavas Tūrisma informācijas centrs.
4. Sacensību dalībnieki.

            Sacensībās piedalās ikviens interesents.

Sportisti ierodas ar savām slēpēm, nepieciešamības gadījumā uz sacensību dienu slēpes ir iespējams dabūt Ķekavas sporta aģentūrā pēc iepriekš pieteikšanās (slēpju skaits un izmēri ir ierobežoti). Sīkāku informāciju iespējams iegūt: 29335090.
 
5.  Sacensību norise.

Sacensības notiek vairākās disciplīnās:
· Distanču slēpošanā (sievietes, vīrieši):
· 500m distance

· 2 km distance

· Ragaviņu vilkšanas sacensībās (3 dalībnieki komandā):

· 1 grupa – kopējais dalībnieku vecums līdz 30 gadiem;
· 2 grupa – kopējais dalībnieku vecums līdz 50 gadiem;

· 3 grupa – kopējais dalībnieku vecums no 51 gadu vecuma;

· Jautrajā biatlonā (2 dalībnieki komandā):
· 1 grupa – vecums līdz 20 gadiem;

· 2 grupa – vecums no 21 līdz 30 gadiem;

· 3 grupa – dalībnieku vecums no 31 līdz 50 gadiem;

· 4 grupa – dalībnieku vecums no 51 gada un vairāk.
5. Aktivitātes


Lielākā sniegavīra celšana Ķekavas novadā.


Silta tēja katram apmeklētājam.
6.  Apbalvošana.

Pirmo triju vietu ieguvēji tiek apbalvoti ar balvām.
